
Es sind noch Plätze frei! 

Interessierte gesucht! 
 
 

Übungsleiter*innen-Ausbildung „Breitensport für Kinder und Jugendliche“ (C-Lizenz)   

Termine: 

22. – 24.09.2017 

 

Jenfeld 

  

120 LE 

 

14. – 20.10.2017 Hössen  250,00€ + 25,00€ Bustransfer (für Mitglieder 

von HSB-Vereinen und –Fachverbänden) 

11./12.11.2017 Hamburg   

25./26.11.2017 Hamburg   

Die Aufgaben der Übungsleiter*innen im Bereich „Breitensport für Kinder und Jugendliche“ beziehen sich hauptsächlich auf folgende zwei 

Tätigkeitsbereiche:  

1. Planung, Organisation und Durchführung von Freizeit- und Breitensportaktivitäten für und mit Kindern und Jugendlichen. 

2. Anleitung, Betreuung und Förderung von Kindern und Jugendlichen im Freizeit- und Breitensport.  

Neben theoretischen Grundlagen wie beispielsweise Prävention sexualisierter Gewalt, Jugendarbeit im Verein und Rechtsgrundlagen bietet 

diese Lizenzausbildung sportartenübergreifende Angebote und deren methodische und didaktische Umsetzung. Insbesondere werden die 

verschiedenen traditionellen Bewegungsangebote thematisiert, die über das wettkampforientierte Sporttreiben hinausgehen (z.B. kreative 

Erlebnis- und Erwärmungsspiele, Koordination und Körperwahrnehmung) sowie Sportarten, die aktuelle Freizeit- und Bewegungstrends 

aufgreifen (z.B. Kin-Ball, Headis, Bubble Soccer).  

Anmeldungen, Fragen, etc. bitte an Birgit Lass, 419 08 289 oder b.lass@hamburger-sportjugend.de 

mailto:b.lass@hamburger-sportjugend.de

